
III SESIÓN DE EXPERTOS DE LA ACADEMIA DE 

EXCELENCIA EN MEDICINA ESTÉTICA

«ABORDAJE PRÁCTICO EN EL 

REJUVENECIMIENTO DEL 

MIEMBRO SUPERIOR»

ORGANIZA: Asociación de Medicina Estética 

de Madrid – AMEM

FECHA : 15 de diciembre de 2018. 

LUGAR DE CELEBRACION: 

AUDITORIO HOSPITAL UNIVERSITARIO 

FUNDACION JIMENEZ DIAZ

Av de los Reyes Católicos, 2, 28040 Madrid

PLAZAS LIMITADAS

SOLICITADA ACREDITACIÓN A LA COMISION DE FORMACION CONTINUADA DE LAS 
PROFESIONES SANITARIAS DE LA COMUNIDAD DE MADRID –S.N.S.”

ORGANIZA: ASOCIACIÓN DE MEDICINA ESTÉTICA DE MADRID
 WWW.ASOCIACIONESTETICAMADRID.ORG
 INSCRIPCIONES.AMEM@GMAIL.COM

CUOTA DE INSCRIPCION

PERIODO DE INSCRIPCION SOCIOS
AMEM 

ALUMNOS MÁSTERS * Y MIEMBROS 
OTRAS ASOC. MEDICINA. ESTETICA **

RESTO 
INSCRIPC.

Hasta 14 de Septiembre de 2018 100 € 180 € 240 €

Hasta 1 Diciembre 2018 180 € 240 € 280 €

* MASTERS UCM, UNIV. ALCALÁ, UNIV. REY JUAN CARLOS (ED 2018/19)     ** SEME, AMECLM, ETC.

NOTA: Para formalizar la matricula, deberá enviar al correo electrónico inscripciones.amem@gmail.com la planilla

de inscripción debidamente cumplimentada junto con el recibo o captura de la transferencia emitida a

Asociación Medicina Estética de Madrid por concepto del pago de la inscripción.

IBAN AMEM: ES93-0128-0010-9201-0024-8774

mailto:inscripciones.amem@gmail.com


14:00 - 15:00 h PAUSA - COMIDA

BLOQUE 3 Moderan: Dra. Ana Sánchez Hidalgo, Dr. César Arroyo

15:00 - 15:30 h Grasa localizada, enfoque terapéutico de las
ondas de choque y técnicas combinadas..

15:30 - 16:00 h Técnica de inyección en el tratamiento de la
grasa localizada en el brazo.

16:00 – 16:30 h Usos de Peelings y Terapia Fotodinámica en el
rejuvenecimiento del MMSS.

16:30 – 17:00 h Remodelado del dorso de la mano.

17:00 - 17:30 h Aparatología en el remodelado completo del
brazo. Tratamientos combinados.

17:30 – 18:00 h PAUSA - COFFEE BREAK

BLOQUE 4 Moderan: Dra Mª Victoria Zamorano, Dra. Paloma Castaño.

18:00 - 18:30 h Linfedema, causas y enfoque de tratamiento.

18:30 – 19:00 h Técnicas de anestesia para la aplicación de toxina
botulínica en hiperhidrosis.

19:00-19.30 h Aplicación práctica de un caso de hiperhidrosis

19:30 - 19:40 h Ronda de Preguntas.

19:40 - 20:00 h Examen de evaluación.

20 h Clausura. Asamblea de Socios.

09:00 – 09:15 h Registro / Recogida de documentación.

09:15 - 09:30 h Bienvenida e Inauguración de la IIIª Academia
de Excelencia.
Dra. Romero Álvarez. Presidenta de AMEM.

BLOQUE 1 Moderan: Dra. Nazaret Romero, Dr. Luis De Sola.

09:30 -10:00 h Revisión anatómica práctica y funcional
del MMSS.

10:00 - 10:30 h Tratamientos de la elastosis cutánea y los
léntigos solares con IPL.

10:30 – 11:00 h Tratamientos de las queratosis en MMSS
con Peelings médicos.

11:00 – 11:30 h Tratamiento de la dishidrosis cutánea.
Hidratación profunda de la piel del brazo.

11:30 - 12:00 h PAUSA – COFFEE BREAK

BLOQUE 2 Moderan: Dra. Paloma Castaño. Dra. Mª Angeles López Marín.

12:00 – 12:30 h Tratamiento de la Mano. Prevención y
rejuvenecimiento con Acido Hialurónico.

12:30 - 13:00 h Tratamiento global de la flacidez del brazo
con Hilos PDO.

13:00 – 13:30 H Tratamiento de la flacidez del brazo con
Hidroxiapatita Cálcica. Selección idónea
del paciente.

13:30 – 14:00 h Radiofrecuencia fraccionada. Usos y resultados
en elastosis de MMSS.

Sábado 15 de Diciembre 2018
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. 

Sábado 15 de Diciembre 2018
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. 


